Pragungen von innen und aul3en und ihre Auswirkungen auf
das Leben nach der Geburt

Eine Weiterbildung mit Klaus Kappeli, St. Gallen, CH
Seminar vom 7. bis 9. November 2025 in Oberlethe

In der Eltern-Sdugling / Kleinkind-Beratung und Psychotherapie erzihlen uns die
Kinder viel iiber ihre Erfahrungen aus der Zeit der Schwangerschaft und Geburt. Mit-
tels Korpersprache und/oder intuitivem Spiel ,,berichten” Babys und Kinder von ihren
vielféltigen Erfahrungen aus den friihesten Phasen ihres Daseins.

Der Schweizer Korperpsychotherapeut Klaus Kappeli wird in diesem Workshop zeigen, wie er
in seiner Arbeit mit Sduglingen und Kindern mit pranatalen Entwicklungserfahrungen arbei-
tet. Sein Fokus liegt dabei weniger darauf, diese frithen Entwicklungstraumatisierungen zu
reinszenieren und durchzuarbeiten, als vielmehr darauf, die gesunden Lebenskrafte und
Beziehungspotenziale des Kindes und seiner Familie zu stédrken.

Folgende Inhalte werden in dem Workshop behandelt:

* Interventionen wahrend der Schwangerschaft und ihre Pragungen: Ultraschall,
Fruchtwasserpunktion, Abtreibungsversuch, andere chemische Interventionen, u. a.

* Ereignisse wahrend der Schwangerschaft: Unerwiinschte Schwangerschaft, Verlust in
der Familie, Schock wahrend der Schwangerschaft, Zwillingsverlust, Friihgeburt, u. a.

* Kiinstliche Befruchtung und ihre Auswirkungen auf Kind und Familie

¢ Die Phasen der Geburt auf dem Hintergrund der Erfahrungen wahrend der
Schwangerschaft: Psychodynamische Aspekte in der pranatalen Eltern-Baby-Therapie

Der Workshop beinhaltet theoretische Ausfiihrungen, praktische Ubungen zur Selbsterfah-
rung sowie Videobeispiele aus der Praxis der Eltern-Kind-Therapie.

Wichtige Informationen zum Veranstaltungsort

Der Workshop findetin Wardenburg im Umland von Bremen statt. Die Kursteilnehmer*innen
sind verpflichtet sich eigenstindig fiir Ubernachtung und Verpflegung in Oberlethe anmel-
den. Nach Kursbuchung setzen Sie sich bitte mit dem Hof Oberlethe in Verbindung, um Ihre
Unterbringung und Verpflegungswiinsche fiir die Zeit des Workshops zu reservieren. Eine
Teilnahme am Workshop ohne Verpflegung ist nicht moglich!

Infos auf der Riickseite >>

Schreiambulanz | Elternschule
Korperpsychotherapie | Weiterbildung

BahnhofstraRe 12 | 28195 Bremen
421349 12 36 | kontakt@zepp-bremen.de
www.zepp-bremen.de

Leitung

Klaus Kdppeli, Dipl. Heilpddagoge und
Fachpsychologe fiir Psychotherapie

der Foderation der Schweizer Psychologinnen
und Psychologen (FSP)

Termin
7. bis 9. November 2025

Kosten
450 Euro (20,5 Stunden / Workshop)
zzgl. Unterkunft und Verpflegung in Oberlethe

Kurszeiten

Tag 1: 09:30-18:00 Uhr
Tag 2: 09:00-18:00 Uhr
Tag 3: 09:00-16:00 Uhr

Veranstaltungsort
Hof Oberlethe, Wardenburg

Anmeldung ausschlieBlich iiber die
Homepage
www.zeppbremen.de/weiterbildung

Telefonische Auskiinfte

Sekretariat ZePP | Telefon 0421 349 12 36
Sprechzeiten: Di und Do 10:00-12:00 Uhr
Mi 14:00-15:00 Uhr



Wichtiger Hinweis

Bitte nehmen Sie Ihre Zimmerreservierungen und Verpflegungswiinsche direkt nach Buchung
des Workshops bei dem Veranstaltungsort vor.

Die Ubernachtungs- und Verpflegungskosten sind NICHT in der Kursgebiihr enthalten!

Veranstaltungsort

Hof Oberlethe

Wardenburger StralRe 24

26203 Wardenburg

Telefon 04407-68 40 // Kernbiirozeiten: 10 Uhr bis 12:30 Uhr
www.hof-oberlethe.de

Die aktuellen Kosten fiir die Zimmerbuchungen erfragen Sie bitte direkt beim Hof Oberlethe!

* Doppelzimmer mit Bad nebenan = ca. 90,00 Euro/Tag plus Aufenthaltspauschale 1 x 20,00 Euro

* Doppelzimmer mit integriertem Bad = ca. 97,00 Euro/Tag plus Aufenthaltspauschale 1 x 20,00 Euro
* Gemeinschaftsschlafraum = ca. 68,00 Euro/Tag plus Aufenthaltspauschale 1 x 10,00 Euro

Alle Preise inkl. Vollverpflegung
Die vorgenannten Angaben sind ohne Gewdhr und vom Stand 02.04.2024.



